
 

 

 

 

 

令和８年６月１６日 サッカーワールドカップ献立「オランダ料理」 

・トマトライス ・エルテンスープ ・イラストコロッケ ・チューリップサラダ 

・牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ６月１５日に、日本とオランダの試合がありました。それに合わせて翌日の給食にオランダ料

理を取り入れました。 

 エルテンスープとは、 青えんどう豆と、じゃがいも、玉ねぎ、にんじんなどの野菜、そしてオラン

ダ名物の太いスモークソーセージで作ったスープです。豆の粒がなくなるまでじっくり煮込む

ため、スープというよりトロトロとしたピューレに近い口当たりになります。給食では、青えんどう

豆の代わりに、グリンピースとブロッコリーで緑色を強調しました。 

 チューリップサラダは、にんじんをチューリップ型で抜いて入れました。とてもか

わいいサラダができあがりました。 

 コロッケは、サッカーワールドカップ限定品の給食用のコロッケです。いろいろな

国の国旗とサッカーボールのイラストが春巻きの皮にプリントされています。生徒も

職員もおかずバットのふたを開けるなり、「わあー！すごい！」とびっくりしていまし

た。心に残るおいしい楽しい給食となりました。 

 

高特の給食の紹介 
 


