
 

 

 

 

 

令和７年３月３日（月） 

ごはん 牛乳 ちらし寿司 花型豆腐ハンバーグ たくあんあえ すまし汁  

今日は、ひな祭り献立でした。 

登校前にその日の献立を確認し、給食を楽しみに学校へ来てういる子どもも

います。今日も「ひなまつり献立だ！」と、わくわくしていたそうです。このことを

調理員さんに伝えると、「がんばって作ってよかったです」と喜んでいました。 

ちらし寿司は、ごはんに寿司酢、にんじん、しいたけ、れんこん、さやえんどう、

鮭フレーク、錦糸卵を混ぜました。かつおとさばの混合節から取ったすまし汁は、

だしの味が際立つおいしさでした。鶏ひき肉と豆腐から作った花型豆腐ハンバー

グには、薄味のしょうゆあんをかけました。 

ひな祭りは、女の子の成長を祝う行事ですが、全校みんなが健康に成長します

ようにと願いを込めて給食を作りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高特の給食紹介 


